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Le Projet ABS fait de

Rapides Progres Technologiques

'objectif du projet ABS est de développer des variétés de

sorgho transgéniques riches en acides aminés essentiels,

vitamine A, fer et zinc qui sont insuffisants dans le sorgho.
Un autre objectif est d'améliorer la digestibilité de la graine afin
d'accroitre sa consommation calorifique par |'utilisation des
techniques de biologie moléculaire.

Les graines de sorgho contiennent environ 12% de
protéine en moyenne. Le probleme se pose avec le sorgho
lorsque la graine est préparée; 50 a 60% de cette protéine
deviennent nutritionnellement indisponibles. La raison de
I'indisponibilité est que lorsque les protéines sont soumises a la
chaleur, certains groupes chimiques appelés sulfhydryls
deviennent réactifs et forment des liens extrémement stables
appelés disulfides; cela crée une sorte de réseau et lorsque les
protéines traversent |'estomac, les enzymes digestives
n'arrivent pas a réduire le réseau en peptides et en acides
aminés suffisamment petits pour étre absorbés.

Cela est un grave handicap pour la graine de sorgho
parce qu'il constitue I'aliment de base de plus de 200 millions
d'Africains vivant au sud du Sahara. L'insuffisance en protéine
peut engendrer de nombreux problemes de santé dont
I'exposition a des maladies infectieuses et une faiblesse
musculaire. Les effets sont particulierement visibles chez les
enfants apres leur sevrage. Apres sevrage sil'enfanta un régime
pauvre en protéine (tel que le sorgho), il n'arrive pas a avoir une
bonne croissance. Il peut ne pas se remettre totalement des
effetsde manque de protéine entre I'age de deux et cing ans.

Le projet ABS a fait de rapides progres technologiques.
Par exemple les scientifiques ont pu éliminer certaines des
protéines de conservation des semences ayant la teneur la plus
élevée en sulfhydryl. Ainsi, il y a une amélioration
compensatoire des niveaux d'autres protéines avec une
meilleure teneur en acide aminé. Ces protéines procurent une
grande partie des acides aminés dont le corps a besoin de tirer

desaliments et quisontappelés acides aminés essentiels.

La disponibilité du zinc et du fer pour la nutrition
humaine est également un handicap pour le sorgho. Ses graines
contiennent un élément chimique appelé acide phytique quilie
chimiquement le fer et le zinc qui sont trés recherchés et les
rend indisponibles pour le corps et par voie de conséquence les
micronutriments ne peuvent pas étre absorbés par I'appareil
digestif. Notre corps a besoin du fer pour les globules rouges et
le zinc pour beaucoup de processus que les enzymes catalysent.
Il s'agit de la synthese des protéines, de la cicatrisation et de la
fonction immunitaire. L'équipe d'ABS a pu réduire la synthése
de I'acide phytique a environ 50%, et libérer ainsi suffisamment

de fer etde zinc pour étre utilisés comme nutriments.

Une autre priorité d'ABS est d'augmenter la teneur en
vitamine A dont l'insuffisance peut entrainer la cécité. Jusqu'a
présent certains niveaux en vitamine A ont été atteints par ABS
mais les niveaux définitifs ne sont pas encore atteints et les
travaux continuent toujours.

Il'y a eu beaucoup de progres dans les travaux de serre.
Le sorgho a été enrichi en protéine contenant de la lysine avec
des niveaux réduits d'acides phytique. Le sorgho enrichi en
lysine est en cours d'essai sur le terrain au Porto Rico pour une
vigueur générale et la biodisponibilité.
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